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Portales: Abriendo Nuestros Corazones y Mentes al
ministerio entre los Musulmanes

La introduccién — Preparandonos

Cuando encontramos a una persona nueva inmediatamente
hacemos muchas decisiones acerca de si nos gustara a esa
persona cuando oimos su voz, los vemos, y aprendemos su
nombre. Realmente, muchas decisiones y suposiciones estan
hechas aun antes de que cualquier cosa es dicha o hecha; Se
basan solamente en lo que vemos. Evaluamos su apariencia —
la ropa, el peinado, el aspecto fisico. Evaluamos sus
manierismos — las expresiones faciales, los gestos, la posicion
del cuerpo. Evaluamos el lugar — el alumbrado, el sonido, el
ambiente. Estas decisiones afectaran cémo las escuchamos, si
los escuchamos, como les respondemos, si_prefiriéramos
responder, y nuestra opinion de su valor. Esto suena tan
superficial e injusto, pero es la verdad.

Si preferimos tomar el siguiente paso, el significado todos los
citado anteriormente acomode nuestro concepto de lo que
aceptable, podriamos estar dispuestos a entrar en una
conversacion con la persona. Esta decision es luego afectada
por donde nos encontramos. ¢Ocurria nuestra cita en el
trabajo, en escuela, en publico, o en privado? ¢(Es eso un
evento social, una actividad recreativa, y/o la reunion de
negocios? El trasfondo tendra un impacto significativo en qué
tan abierto seremos a decir mas o menos de que es
absolutamente necesario. Usted sabe — su nombre, su
ocupacién, y numero de teléfono. O el nombre, la ciudad
donde usted vive, la escuela usted asiste o asistida. Otra vez,
todo bien superficial y no disefiado para aprender cualquier
cosa de cualquier valor. Cuando digo de cualquier valor,
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quiero decir que la informacién que me podria ayudar a
conocer la personay quién es.

Todos los citado anteriormente les abre la puerta para hacer
muchas suposiciones acerca de la persona que ya nos hemos
encontrado; Las suposiciones acerca de por qué parecen la
forma en que parecen, por qué actuan de cierto modo, lo que
su comportamiento y sus manierismos quiere decir etcétera. A
menudo son suposiciones falsas, pero hacemos esto para
evitar el trabajo de hacer averiguaciones mas allad y
comenzando a entender quién la persona es, lo que ha ocurrido
en su vida para traérselos a este lugar, y los eventos que los
pudo haber moldeado, pero no es evidente de una reunion
breve.

Usemos el nombre de la persona para explicar. Los nombres,
a menudo, pero no siempre, indican posiciones sociales de
origen. Inmediatamente traen a la memoria descripciones de
grupos de gente especificos y la forma que se comportan por
su lugar de origen. Los nombres también pueden indicar
estatus social y econémico. Hay nombres que sélo aparecen
dentro de ciertos niveles y grupos sociales. Los nombres
pueden usarse para determinar nuestro nivel de interés en
explorar mas de quién es la persona. Podemos hacer el mismo
juego de nombre con informacion de la localidad. Ciertos
lugares geograficos predeterminan, en las mentes de muchos,
el valor de una persona y cdmo se comportaran. Esto otra vez
impacta como les responderemos.

El aspecto fisico es uno de los factores mas complicados
usados en nuestra evaluacion. Si una persona tiene un defecto
evidente o algo que da la apariencia de estar anormal, (y ese
es un concepto muy subjetivo), empezamos otro proceso de
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evaluacion. Este proceso depende de lo que parte del cuerpo
es afectado, como afecta su movimiento, etcétera. Otra vez -
superficial.

Otro aspecto que podriamos considerar es emocion. ¢Son
energéticos, tristes, enfocados, o distraido? Esta lista podria
ponerse bien larga - y es el area mas subjetiva de evaluacion.
Es también el &rea donde hacemos la mayor parte de
suposiciones acerca de una persona y si queremos invertir
nuestro tiempo valioso en saberlas, nos arriesgamos nuestras
posesiones en ayudarlas a ellas, o tomamos un riesgo en
entenderlas.

El aspecto mas complicado en todo este estd que ninguno de
nosotros usa el mismo método de evaluacion. Todos nosotros
colocamos niveles diferentes de importancia en cosas como la
apariencia, nombres, educacion, etcétera. Dos personas
pueden encontrar a la misma personay pueden tener opiniones
completamente diferentes acerca de esa persona y pueden
hacer suposiciones muy diferentes acerca de por qué se
comportan en la forma que hacen y lo que sucedio en su vida
que causaria ese comportamiento.

Hacemos toda clase de suposiciones acerca de los otros,
acerca de lo que ocurre alrededor de nosotros, etcétera.
Algunas veces, y enfatizo la palabra algunas veces, estamos
en lo correcto. Pero frecuentemente, demasiado
frecuentemente, estamos equivocados. Excepto muchos, si no
la mayoria, no esta dispuesto a invertir el tiempo necesario
para investigar las origenes y explicaciones. Dependemos con
exceso de nuestras observaciones, lo que hemos aprendido
acerca de la raza, cultura, y geografia, y lo que a nosotros



hemos estado dicha por otros relacionados a tales areas de
evaluacion.

Hacemos esto en el trabajo, en el juego, en escuela. Con toda
seguridad lo hacemos en el &rea de politica. Lo hacemos en el
area de posicion social, economia, y educacion. Lo hacemos
todo el tiempo.

También lo hacemos en el &rea de creencia religiosa.
Decidimos muchas cosas acerca de una persona por nada mas
oyendo de que grupo religioso son una parte, por ejemplo: El
catdlico verso protestante; EI metodista verso bautista; El
calvinista verso armenio; El conservador verso liberal. Una
larga lista de comparacion y evaluaciones podria ser
compilada de estos grupos. Fuertemente afectan el desarrollo
de relaciones entre individuos.

Hacemos esto entre religiones también: el ateo verso el deista,
el agnostico verso el animista, universalista verso panteista.
Si, esas son las formas reales en las cuales las personas hacen
evaluaciones. Pero no son tan obvios como cuando oimos los
términos como budista, musulméan, taoista y muchos otros.
Los términos causan que nosotros evaluemos y definamos la
persona antes de que aun los sabemos. Tendemos a colocar
una etiqueta en una persona basado en qué religion siguen. Esa
etiqueta por siempre distorsiona nuestras relaciones o nuestra
posibilidad de relaciones.

Obviamente, la mejor cosa a hacer es traspasar a lo superficial
y descubrir quién realmente es la persona y lo que sucedi6 en
la vida de él/ella para traérselo hasta este punto en el tiempo.
Necesitamos pedir suficientes preguntas para ir mas alla de las
etiquetas y las suposiciones para basar nuestra evaluacion en

la posibilidad de compartir vida y verdad con ellas.
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Habiendo dicho todo ese, demoremos en enterarnos de los
origenes y fuentes que formaron mahometismo. Esto nos
ayudara a entender los origenes de la fe que un musulman

sigue.



1 - La Fundicion de Mahometismo

Mohammed, el fundador de mahometismo, nacio alrededor de
570 AD en Meca. El fue parte de una tribu que fue
descendientes de Ismael, y si fueron considerados
monoteistas. Su padre murié antes de que él fue nacido y su
madre muri6 cuando €l era un nifio. El se crio por su tio
paternal y viajé con él en caravanas a Siria. Durante eso
tiempo, él encontrd grupos diferentes de judios y cristianos y
se enterd de sus creencias e historia.

Como él creci6, Mohammed gand una reputacién como un
comerciante respetable e imparcial. Esto gané la atencién de
Khadijah, la viuda de un comerciante exitoso. Ella propuso
matrimonio y él acept6. Ella tenia 40 afios de edad y
Mohammed tenia 25 afios de edad. Ellos tuvieron seis nifios.
Sélo su hija Fatima sobrevivio infancia. Estaba durante este
tiempo que Mohammed desarroll6 el habito de pasar tiempo
en una caverna en la reclusion para meditar. A acerca de la
edad de 40 él tuvo su primera vista de Gabriel, el arcangel,
quien le dijo que él habia sido enviado para darle a
Mohammed una revelacion de Dios. Este evento le caus6 una
gran cantidad de miedo y el estrés. Cuando él dijo a su esposa
y primo (quién era un cristiano) alentaron a continuar
escuchando la visién, creyendo que él se sentia llamado a ser
un profeta. Estas visiones continuarian hasta su muerte en 632.

Al principio, sélo unos cuantos escucharon la predicacion de
Mohammed acerca de sus visiones; Creyendo que ellos eran
de importancia pequefia. Pero como mas personas
comenzaron a responder a su ensefianza, la persecucion
surgio. Esto estaba porque un foco crucial de sus visiones fue
su oposicion al politeismo practicado por la mayor parte de los
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grupos tribales. Este politeismo cre6 un beneficio econémico
para la ciudad de Meca. Estaba aqui que la Kaaba fue
construida para alojar las imagenes de todos los dioses
adorados por las tribus. Cuando las personas vinieron a hacer
una visita, se esperaba que ellos dejan regalos y sacrificios que
grandemente aumentaron la abundancia y posicion de las
personas de Meca. La ensefianza de Mohammed amenaz6 esto
y asi es que atacaron a Mohammed y su grupito de seguidores.
Como consecuencia, Mohammed y su grupo emigraron a
Medina en 620-2. Un grupo mas pequefio fue a Abisiniay le
fue concedida asilo por los cristianos. (Esto esta algo parecido
a la historia de Pablo y los plateros de Artemis en Efeso —
Ellos atacaron a Pablo por su pérdida de negocio como las
personas se convirtieron a cristiandad.)

Ahora comenzé un periodo de guerra y batallas con tribus
diversas que se opusieron a la ensefianza y el poder creciente
de Mohammed y sus seguidores, quienes fueron ahora
Ilamados musulmanes. Estos asaltadores incluyeron grupos
tribales y de judios que no aceptarian Mohammed como un
profeta. Con el tiempo, sin embargo, sus ataques cambiaron
de defensiva hasta la accion ofensiva, porque Mohammed y
sus seguidores los forzaron en la sumision. Aun los tiempos
de derrota fortalecieron la determinacion de Mohammed y los
musulmanes.

Hubo dos propdsitos cruciales para la pelea en curso del
musulman - para acabar politeismo y aunar a las tribus.
Finalmente, Mohammed se puso lo suficiente fuerte e indujo
a su ejército a capturar a Meca en 630. Hicieron eso con
oposicion pequefia. La primera accion de Mohammed fue
quitar y destruir todos los objetos de culto localizados en la
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Kaaba. Los afios subsiguientes se enfocaron en aunar a las
tribus de Arabia. Una condicion crucial de rendicion fue que
las tribus deben abandonar su adoracion de otros dioses y
deben aceptar mahometismo como su religion o ser
destruidas.

En 632 Mohammed murié al poco tiempo de participar en el
Hajj (una repromulgacion del escape a Medina). El liderazgo
de los musulmanes pas6 a Abu Bakr que los indujo un tiempo
de conquista y la expansion que continuaria para casi cien
afios. A esta hora los grandes imperios de Roma y Persia
habian caido y la iglesia cristiana estaba dividida y debilitada.
Ambos de estos acontecimientos hicieron posible la expansion
politica de mahometismo y la conversion de la region. Por el
fin de los cien afios el control e influencia musulmén se
extendian desde Espafia hasta India.

La Influencia de Mohammed

Mohammed empezé su vida como un hijo de la tierra. Sus
afios de adolescencia le trajeron en contacto con cristianos y
judios. El creci6 en un grupo tribal monoteista que provino de
la linea de Ismael. El vio el impacto de adoracion del idolo y
las divisiones que causo. El fue una persona inteligente y
respetado por su habilidad para hacer negociaciones. Su
matrimonio le proveyd acceso a una mayor area de influencia.
Las visiones los dieron a él un mensaje y plataforma para
promover monoteismo y unidad entre las facciones de Arabia.

La oposicion y persecucion que él experimentd crearon una
necesidad para sobrevivir y dieron como resultado el
desarrollo de un ejército para proteger su grupo y subyugar
otros. El se gand victorias cruciales en contra de las

probabilidades abrumadoras aun aun sus derrotas se vieron
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como prueba que él fue guiado y al abrigo de las fuerzas no
vistas.

La aceptacion de su ensefianza por personas cruciales y la
persecucion por los otros formé la base para decisiones
relatadas a la supervivencia de esta religion nueva. También
hizo posible la propagacion de las ensefianzas que él dio
basado en las visiones y los mensajes que él recibia. Estos
mensajes fueron recibidos sobre un periodo de 30 afios. A
veces Mohammed los recibia mientras meditando en privado
y en otras veces ocurririan en presencia de los otros. Estos
acontecimientos estan descritos como tener la apariencia de
convulsiones por la intensidad de la experiencia.

Los mensajes se convirtieron, cuando fueron reunidos y
fueron atados juntos, el Cordn. Mohammed recibi6 los
mensajes literalmente de Gabriel que requirié que él los
aprenda de memoria antes de que él tuvo permiso de salir. Esto
fue necesario porque Mohammed era analfabeto. Sobre de
tiempo un grupo de 60 personas, designados los Compafieros,
se reunieron alrededor de Mohammed. Vivieron cerca a fin de
que Mohammed podria Ilamar uno de ellos al primer aviso.
Estaban listos en cualquier hora para poner por escrito el
altimo mensaje de Gabriel.

Los versos fueron copiados, repasados para estar seguros que
habian sido copiados correctamente, y luego se habian
afladido al material existente. La posicion para cada
revelacion nueva fue dada a Mohammed por Gabriel después
de que él la recibi6. Esto quiere decir ese cada sura, 0 seccion,
del Coréan esté hecho de revelaciones recibidas en momentos
diferentes a todo lo largo de la vida de Mohammed. Como él
recibié cada mensaje a tambien él fue dicho donde debi¢ ser
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colocado entre todos los anteriores mensajes. Esto quiere decir
que cada sura es una mezcla de mensajes recibidos en
momentos diferentes.

Después de la muerte de Mohammed Abu Bakr establecié un
plan para recoger todos los materiales escritos existentes y
organizarlos en una copia completa. Esta copia se convirtié en
la version oficial del Corén. Para mejorar el proceso de
enseflanza y memorizacion del Coran y evitar problemas con
textos, traducciones, e interpretaciones diferentes - basados en
las diferencias locales de idioma, todos otros escritos se
destruyeron. De esta copia maestra seis copias exactas fueron
distribuidas. Esto se convirtié en la base para toda ensefianza
y toda memorizacién del Coran. Esto también reforzo el
concepto que el Corén no deberia ser traducido y sélo podria
ser verdaderamente entendido en su idioma original. Estos
fueron distribuidos a lugares cruciales junto con un maestro
para estar seguros que le fue leido y pronunciado
correctamente.

Aproximadamente 100 afios mas tarde el proceso de
coleccionar los comentarios, dichos, y las tradiciones de
Mohammed empezaron. Estos no se habian grabado durante
la vida de Mohammed y asi también habian dependido de las
tradiciones y informacién pasada oralmente. Este grupo de
material vino a ser conocido como el Hadita que quiere decir
informes o narrativas.

La evaluacion

Esta es sdlo una foto concisa de la persona que conocemos
como Mohammed. A primera luz, él parece ser un hombre
sincero que quiso que su pueblo sirva solo a un dios. Una

persona que quiso ver su pueblo unificado. ¢Era él un profeta?
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¢Recibio el verdaderamente visiones? La respuesta esta si
para ambas preguntas. ¢Sin embargo, la mejor pregunta es,
para quién era él un profeta? ;Y de quién recibio él las vistas?

Mohammed claramente cae en la categoria de un profeta. El
llam6 a las personas para la obediencia. El llamé a las
personas a abandonar a los idolos. El llamo a las personas a
seguir un mejor sistema de ley y relaciones en medio de ellos
mismos. Entonces si, él era un profeta. ¢ Recibi6 él visiones?
Otra vez, la respuesta es probablemente si. Pero de donde
vinieron es mas dificil para contestar. El, y esos que sigue su
ensefianza, afirman que provinieron directamente de Dios a
través del angel Gabriel; Un dictado directo de la palabra de
Dios para las personas de Ismael.

Sabemos que Dios habia dado una palabra a los judios, la linea
de Isaac, en hebreo. El también le dio una palabra a los
Gentiles, en greco, a esos que siguieron a Jesus. EI Coran se
convirtio en la palabra de Dios, en arabe, para las personas de
la linea de Ismael. Esto es por qué, en mahometismo, todos
los tres grupos, el judio, la cristiana, y el musulman, se
considera como personas de “el Libro.” Pues Dios dio para
cada grupo su palabra para ellos. Sin embargo, los
musulmanes no creen que estos libros son iguales y ellos no
son mutuamente exclusivos. Aun, todos los musulmanes estan
animados para leer al Tawrat, los libros del antiguo
testamento, y el Injeel, los libros del Nuevo Testamento.
Hablaremos més de esto mas tarde.

¢Nos ayuda todo esto para evitar a evaluar y prejuzgar
aquellos que encontramos quién sigue mahometismo? Si
hablamos de unas personas que sinceramente estan en busca
de Dios (0 en su caso Allah) luego esto deberia ser de gran
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ayuda para nosotros en evitar suposiciones y errores en el
juicio acerca de ellos como personas. Pero también deberia
revelar qué tan poco sabemos de todo que forma su sistema de
creencia. Nos deberia hacer tomar una pausa y darse cuenta
que lo que hemos leido es sélo la envoltura, como quien dice.
Sé6lo nos dice como se originaron o comenzaron las cosas. Lo
que necesitamos saber y deberia hacer averiguaciones es el
contenido del paquete. ; Como es entendido y como impacta
las vidas de aquellos que se Ilaman musulmanes?

Es como hablar con una persona acerca de su nacimiento.
Aprendemos la fecha de nacimiento, paternidad, y un poco
acerca de los acontecimientos rodeando el nacimiento, pero
no sabemos nada acerca de como crecid el bebé y como se
desarroll6 su personalidad. Mohammed es, en cierto sentido,
el nacimiento de mahometismo y tal vez un poco de su
infancia. Hay tanto mas para aprender. ;Por qué? Porque en la
mayoria de los casos tratamos con personas que son adultas y
han pasado los afios siendo ensefiadas e influenciadas por este
sistema de creencia.

Lo que necesitamos explorar ahora es cémo mahometismo ha
impactado y cambiado las vidas y acciones de esos que se
Ilaman musulmanes. Cada persona sera diferente. Para cada
uno el impacto, mientras puede aparecer lo mismo en la
superficie, podria ser muy diferente en como influencia sus
vidas. Es como esa idea de fecha de nacimiento. Muchas
personas nacen en el mismo dia, en el mismo sitio, y aun
puede verse muy similar, o al menos puede formar parte de la
misma cultura. Excepto después de que los afios pasen las
diferencias pueden y estan muy evidentes. Aun cuando todas
las cosas son iguales - la posicion social, condicion
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econdmica, y educacion, diferencias entre esos dos bebés
como los adultos pueden ser extremos.

Entonces, descartando toda informacion o publicidad negativa
acerca de Mohammed, lo que tenemos es una persona que, en
la superficie verdaderamente quiso ver su pueblo abandonar
su politeismo para seguir un Dios. El era una persona que
quiso traer un fin a la constante guerreando entre las personas
de su tiempo, para ayudarlos a aprender a respetar ellos
mismos y los otros. Podemos cuestionar sus motivos mas
profundos, sus métodos, y otros aspectos de su vida y
actividad, pero eso sélo creard barreras. Eso nos traerd de
regreso a hacer suposiciones acerca de la persona, un seguidor
de Mohammed, queremos lograr a saber.

Nuestra meta, es, identificar y quitar las barreras, y abrir las
puertas asi es que podemos encontrar a la persona. Si, después
de hacer amistad con ellos, deniegan la verdad que tenemos y
la revelacion de amor de Dios para ellos, luego déjelo estar
porque han preferido hacer eso. Pero no permite que ocurrir
porque los hemos impedido escucha porque fuimos
demasiados prejuiciados, hicimos suposiciones falsas, 0
creamos un contexto donde no podrian oir a Dios hablar.

Su Punto de vista —

¢Qué ven y piensan ellos cuando oyen una persona dice que
él es un cristiano? Como seguidores de Cristo sabemos qué
gueremos que ellos crean, pero cuando usted considera el
contexto en el cual esta palabra es usada puede crear una
imagen enteramente diferente.
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Queremos que ellos vean Cristo, pero ellos ven algo muy
diferente. Cuando se nacen son nacidos musulmanes. No tiene
importancia donde viven, su fondo social o cualquier otra idea
que podriamos usar para identificarlos. Son musulmanes. Es
quién son y, desafortunadamente, aplican el mismo concepto
a todo el mundo nacido en una nacion “cristiana”. Entonces
los cristianos se vuelven considerados equivalentes con
alcoholismo, pornografia, violencia, racismo, fuerza militar,
etc.

Esta es la imagen equivocada, pero eso es lo que ellas ven y
son ensefiadas. No saben como parecen un seguidor verdadero
de Jesus. Entonces esto quiere decir que tenemos un problema
doble. Tenemos que vencer nuestras suposiciones y nuestros
miedos, asi es que podemos conocer la persona, y tenemos que
vencer sus suposiciones acerca de esos llamados cristianos.

Como nos adelantamos tendremos a la vista un nimero de
temas y haciendo un intento para abrir nuestros corazones a
ellos, y por hacerlo llegando a ser las personas que puedan
llegar a conocer y tal vez en que pueden confiar. Tal vez tenga
suficientemente confianza de oir la verdad que Dios nos ha
dado para ellos.
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2 - Los Credos y Mantras

Los credos son declaraciones de creencias de uno y son
desarrollados para ayudar la poblacién a declarar claramente
lo que cree. También pueden ser designados “ las
declaraciones de fe y practica.” Los credos son usados en los
tiempos de la confesion de creencia, en tiempos de la
ensefianza acerca de lo que uno cree, y como una manera de
reafirmar esa creencia. El contenido esta usualmente bien
definido. Indica los puntos céntricos de la creenciay a menudo
incluye un comentario acerca de la fuente de esa creencia o lo
que se usa para guia alguien en obedecer lo que creen.

Los credos toman muchas formas de muy simple hasta muy
involucrado. Por ejemplo: budismo tiene un set complicado de
credos o cddigos. Incluyen: Las tres joyas, las cuatro verdades
nobles, los cinco preceptos, y el camino ocho niveles. Cada
uno se fundamenta y esta relacionado con los demas. Un
aspecto central es creencia en la ensefianza de Buddha.

Un ejemplo de uno que es simple es eso de la fe judia.
“Escucha, Israel: El Sefior nuestro Dios, es el unico Sefior.”
(Deuteronomio 6:4)

Esta declaracion enfoca la atencion en la existencia de sélo un
Dios que incluye a aceptar su ensefianza y autoridad como
encontrado en la ley y profetas. Un resumen conciso de sus
elementos claves es encontrado en los Diez Mandamientos.

La Cristiandad tiene declaraciones simples y mas
complicadas. Uno bésico es dado a nosotros por Pablo — “Que
si confiesas con tu boca que JesUs es el Sefior y crees en tu
coraz6n que Dios lo levantd de entro los muertos, seras
salvo.".” (Romanos 10:9)
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Uno mas extensivo es el Credo del Apostol — Creo en Dios
Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra; y en
Jesucristo, su Unico Hijo, Sefior nuestro; que fue concebido
del Espiritu Santo, nacié de la virgen Maria, padecio bajo el
poder de Poncio Pilatos; fue crucificado, muerto y sepultado;
descendid a los infiernos; al tercer dia resucité de entre los
muertos; subio6 al cielo, y esta sentado a la diestra de Dios
Padre Todopoderoso; y desde alli vendra al fin del mundo a
juzgar a los wvivos y a los muertos.
Creo en el Espiritu Santo, la Santa Iglesia Universal, la
comunion de los santos, el perddén de los pecados, la
resurreccion de la carne y la vida perdurable. Amén.

Estos dos credos incluyen las creencias encontradas en el
credo de los judios, pero afiada ideas claves, la existencia de
Dios como trinidad y la obra de Jesus en proveer para nuestra
salvacion. Implicito en esto es la dependencia en los
testamentos antiguo y nuevo testamento de la Biblia.

Dios, que muchas veces y de varias maneras hablé a nuestros
antepasados en otras épocas por medio de los profetas, 2 en
estos dias finales nos ha hablado por medio de su Hijo. A éste
lo designé heredero de todo, y por medio de él hizo el
universo. (He 1:1-2)

Mahometismo tiene un credo simple designado la Shahada. Es

una declaracion de fe. Cuando recitado se hace casi siempre

en arabe: 1a ’ilaha ‘illa-llahu muhammadun rasilu-llah (¥ 43\‘

Yl ) Mas sk, Q). Esta declaracion debe ser proclamada
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publicamente al menos una vez en la vida de un musulman
para confirmar que una persona es un musulman o una
conversa a mahometismo. La Shahada usualmente tiene dos
partes.

e Divida uno: No hay dios sino Dios (Allah) — Esto
declara su creencia en uno Dios.

e Parte dos es: Mohammed es el mensajero de Dios —
éste le declara su creencia en Mohammed como el
mensajero y por la inferencia que las palabras dado a
él por Gabriel estan de Dios. Los musulmanes estan
también animados a leer el antiguo testamento (Tawrat
y Zabur) y el Nuevo Testamento (Injeel). (sura 2:87;
sura 5:49)

En la secta Shia (un grupo islamico especifico) una tercera
locucion se agrega: Y que Ali es el wali de Dios (el guardian
de Dios). Esto guarda relacién con su creencia que sola una
persona sola de la linea de Mohammed puede ser el califa, o
lider, de mahometismo.

La Shahada es susurrada por el padre en la oreja de un nifio
recién nacido y es susurrada en la oreja de una persona que se
esta muriendo. Cada uno de las cinco oraciones diarias del
musulman incluyen la recitacion de este credo. La recitacion
de la Shahada en la presencia de testigos es el primer y el inico
paso formal en la conversién a mahometismo. Su recitacion
debe reflejar comprensién de su importancia y debe basarse
en la honestidad sincera.

Ambas locuciones aparecen en el Coran, pero no
conjuntamente. Los registros diversos sugieren que no estaba
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hasta los fines del séptimo siglo que fue oficialmente
establecido como un ritual. Pero su apariencia en edificios y
formas diversos sefiala claramente que sus sentimientos
fueron del Coran y creencia islamica del tiempo temprano.

Esta aqui que comenzamos a encontrar desafios cruciales que
afectan las relaciones entre musulmanes y cristianos. Estos
son encontrados en el nivel de sus creencias fundamentales.
Miremos unos cuantos de ellos y esperanzadoramente
comencemos a entender el abismo que nos separa y también
investiguemos como usar los credos para construir una
relacion que la abrira el camino a ellos descubriendo a Jesus
(Isa), el Mesias.

La primera creencia es una en la que podriamos estar de
acuerdo. Hay so6lo un Dios y servir a cualquier otro dios es
idolatria. Es uno de los temas cruciales del Coran. El conflicto
consiste en nuestra comprension de la naturaleza de Dios.
Como cristianos creemos en un Dios trino. Excepto creer que
no quiere decir que le podemos explicar. Para muchos,
incluyendo musulmanes, eso parece que tenemos tres dioses y
no uno. De hecho, para muchos en mahometismo hay la
creencia que los nombres de los tres dioses de Cristiandad son
Dios, Jesus, y Mary.

La segunda creencia principal, otra vez, tiene un punto de
acuerdo. Estamos de acuerdo que Dios selecciona a las
personas para comunicar su palabra a otros. Son usualmente
designados profetas. EI Coran y la Biblia son de acuerdo
acerca de quién son muchos de estos profetas — Moiseés, Isaias,
San Juan Bautista, y Jesus son algunos.

Pues los cristianos la persona final en la linea de los profetas

se consider0 Jesus. Mientras hay otros que llenaron y todavia
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llenan la funcidn de profeta, Jesus es el Ultimo cuyas palabras
- se considero - provienen directamente de Dios. Los otros se
sintieron llamados a predicar y ensefiar que las palabras dadas
por Jesus, y por ellas tienen los libros de Pablo y los otros.

Para mahometismo hay un mensajero méas, un profeta mas,
enviado por Dios. El es Mohammed. En este punto otra vez
entramos en conflicto. No con la idea de uno que habla en
nombre de Dios excepto que uno cuyas palabras - se afirma -
son palabras directas de Dios. Esto esta en contradiccion a las
palabras finales de Apocalipsis y la orden para no acreciente
o altere la palabra como haya sido dada.

Esté en este punto que encontramos mas conflictos y asuntos.
El Cordn no estd siempre de acuerdo con el Tawrat (el
Pentateuco y los profetas), Zibur (los Salmos), o Injeel (el
Nuevo Testamento). Y uno de los puntos mas fuertes de
conflicto es sobre la vida y naturaleza de Jesus. El Coran esta
de acuerdo que Jesus es el Mesias, que él fue perfecto y sin
pecado, y que él realizase milagros. El se considera también
lo mas gran de los profetas. Sino, segin mahometismo, él no
es Dios encarnado, él no murié, (Dios proveyé a un
substituto), y por consiguiente no salvd alguien de sus
pecados. Mahometismo cree que Jesus fue llevado al cielo y
que un dia que él regresard y que eso dara sefias del fin de
tiempo.

Podriamos continuar haciendo comparaciones entre los credos
y las creencias de estos dos sistemas de creencia. Ese no es el
punto y eso no es productivo. Lo que eso es nos ayuda a
nosotros a darnos cuenta de que ambos tenemos credos.
Tantos creen fuertemente en las creencias representadas por
esos credos. Y que requerira paciencia y comprension para
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vencer las barreras que exista por ellos. Pero al mismo
momento que estos puntos de contacto pueden proveer
grandes oportunidades con las que relacionarse y abrir puertas
para fomentar edificio de relacion.

La llave a recordar es: Usted puede ganarse una discusion,
pero puede perder una relacion. No se trata de ganarse debates
teologales. Se trata de establecer relaciones y dejar eso guiar
la direccion de la conversacion. Muchos de los autores en el
ministerio musulman alientan tales debates, pero siempre del
punto de escuchar y usando al Injeel como una herramienta en
compartir.

En lugar de hacer una lista de temas cruciales para discutir
vale més invitarle a un musulméan a leer al Injeel; Aun para
leerlo conjuntamente. Esto permitird los temas surgir en una
forma mas natural, como parte de la lectura del Verbo. Los
permite formar sus preguntas y tal vez encontrar las respuestas
sin los asuntos antagdénicos que usualmente aparecen cuando
la estrategia de debate es usada.

Hay una faceta mas para este tema de credos. Muchas veces
los credos mas cortos comienzan a convertirse a la forma de
un mantra. (Las locuciones que son repetidas con la meta de
mejorar la meditacién de uno y asi es que aumente su
conexion con el mundo espiritual.) EI Shahada es usado en
muchos contextos y facilmente repetido repetidas veces en la
esperanza de ganar la atencion de Allah.

Al mismo tiempo, podemos estar acusadas de la misma
practica en nuestro culto. Recitamos el padrenuestro, el Salmo
del Pastor, y otros pasajes como parte de nuestro culto. Se sabe
que esta practica no nos provee de bendicion especial o gane

acceso a Dios. Aun esos observandonos no pueden ver la
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diferencia, especialmente cuando ven la practica de penitencia
en la Iglesia Catdlica y la repeticion del padrenuestro o la
avemaria.

Necesitamos aprender lo que los otros crean, no asi es que los
podemos atacar y los podemos corregir, pero asi es que
podemos encontrar formas para relacionarnos con ellos y
tener por entendido que también van en busca de verdad.
Nuestra meta deberia ser unirlos en la busqueda y con
paciencia pida que Dios nos entregard sabiduria en cémo
responder a las preguntas que ciertamente sera pedidas.

Nuestros credos nos proveeran la oportunidad. Nuestra tarea
es entender en lo que creemos y los dejamos explorar nuestras
vidas y comparar eso para lo que creen.
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3 - Laoracion

La oracion y la meditacion son una parte clave de todas las
religiones. El enfoque siendo traer nuestros corazones y
mentes dentro de un estado donde podremos comunicar y
recibir una respuesta del dominio espiritual.

Como cristianos estamos animados para orar y decir a Dios
nuestras necesidades. Tenemos muchos ejemplos de aquellos
que hicieron tales compromisos y fueron honrados por Dios.
David se comprometid a orar regularmente. Daniel or6 aun si
significo serle lanzado a los leones. El habito de Jesus fue ir a
un lugar solo para hablar con su Padre. Su instruccion en como
orar es encontrado en el padrenuestro. Pablo alentd a las
personas a orar sin cesar.

Una ensefianza central en la oracion es encontrada en Mateo
6, lo cual contiene varias instrucciones, asi como también un
ejemplo de como orar. La instruccién que Jesus dio cred un
concepto y un propésito de oracion muy diferente que cuél
estaba siendo practicado en aquel entonces. Los lideres fueron
muy publicos en sus oraciones y ellos fueron muy prolijos y
repetitivos. Jesls conden6 ambas précticas porque tuvo poco
que ver con llegar en la presencia de Dios. Méas bien, sus
oraciones enfocaron en ganar la atencion y alabanza de
hombres. En resumen, se andaban pavoneando. La
recomendacion de JesUs es realmente el opuesto. El dice a
nosotros que encontremos un lugar de privacidad y luego le
hablemos a Dios. Dios sabe lo que necesitamos. Lo que él
quiere oir es nuestro corazon.

Una cosa mas para notar. En el ejemplo Jesus nos dio a
nosotros (Mt 6:9-13), el enfoque esta en el reino de Dios y

haciendo lo que es necesario para ser de ese reino de Dios. Un
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aspecto crucial de esto esta en ser de traer ese reino al mundo.
Debemos asegurarnos de que su nombre es tratado como
sagrado en nuestras vidas (vs 9). Debemos ser involucrados
en seguir la voluntad de Dios aqui en tierra de la misma forma
que es seguida en cielo (vs 10). Debemos buscar cada dia los
recursos que son necesarios para eficazmente servir en el reino
(vs 11). Debemos aprender la leccion de perddn a fin de que
los otros serdn perdonados y atraidos a Dios (vs 12).
Finalmente, debemos buscar el poder de Dios porque nuestro
enemigo quiere destruir los que siguen Dios (vs 13).

Esto esta en contraste sombrio para como trata la mayoria del
mundo el concepto de oracion o la peticion. Para muchos, la
repeticion es un elemento clave. Usted lo ve en los molinillos
de oraciones de muchas religiones orientales. Las ruedas o los
tambores estan cubiertas de oraciones que se condujo por el
viento. La creencia es que cada vez que hace una rotacion la
oracién es repetida y por hacer esto, le provee un constante
recordatorio de sus peticiones a los dioses o espiritus. Los
molinillos de oraciones, la candela ardiendo, incienso, y otras
practicas todo enfocan la atencion en repetir, repetidas veces,
la oracion de uno con la esperanza que, en algin punto, las
oraciones podrian ser oidas.

Vemos el impacto de esta manera de pensar aun en la iglesia.
Muchos repiten unay otra vez el padrenuestro, o la avemaria,
con la esperanza que en cierta forma influenciar la decisién de
Dios. Muchos, en sus oraciones, repiten una y otra vez
palabras claves, locuciones, o los nombres de Dios como si
eso dard mas poder y credibilidad a sus a peticiones. Hay
aquellos que creen que repetidamente orando las Sagradas
Escrituras causara que Dios escuche. Y asi es que vagamos
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lejos del corazdn de oracidn, que es encontrar con Dios,
adorandole, y oir su direccion.

Con todo esto como el fondo nosotros ahora podemos ver en
lo que es designado el segundo pilar de mahometismo la
oracion diaria o salat.

Se espera que un musulman verdadero y fiel ore cinco veces
al dia, todos los dias a todo lo largo del afio. Antes de que oran,
estdn obligados a lavar, o realizar lo que es llamado la
ablucién, wudu, o lavado ritual. Hay varios pasos para este
proceso Y ellos se diferencian un poco de grupo al grupo. Sin
embargo, todos ellos incluyen a lavar las manos, la cabeza, los
brazos hasta los codos, y los pies, incluyendo los tobillos;
Siguiendo direcciones especificas para la manera en la cual el
lavado es hecho. Al final una oracién breve es recitada que
usualmente incluye a la Shahada.

Las cinco veces sefialadas para la oracion son:

1. Antes de la salida del sol

2. El mediodia, después de que el sol pase su punto mas
alto

3. La parte retrasada de la tarde

4. Poco después de la puesta de sol

5. Entre la puesta de sol y medianoche

El patron para la oracion es siempre lo mismo. Es
generalmente para ser hecho con otros y si es posible en una
mezquita. Pero puede hacerse a solas y en cualquier sitio.
También uno debe tener una alfombra de oracion para usar
mientras orando.

Comienza con la llamada para la oracion o adhan por el
muezin (la persona sefialada en la mezquita para estar al frente
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y recitar el Coran). Esto sefiala que es la hora de realizar al
wudu (la ablucién). Pronto sigue la segunda Ilamada,
conocido como el igama. A esta hora todos los musulmanes
se ponen en fila y afrontan a Meca. El salat esta hecho de
repetir unidades designados rakats. Esto consisten en los
tiempos de estar parados, inclinandose de modo respetuoso,
arrodillandose, postrandose, y sentarse. Durante todos estos
pasos versos especificos, locuciones, y oraciones del Coran
son recitadas.

Interesantemente, el propdsito de oracion no es beneficiar a
Allah. Los musulmanes oran porque han recibido
instrucciones de hacer eso, y asi ganaran gran beneficio de la
practica. También debe introducir ellos en contacto directo
con Allah. Un segundo proposito es ayudar a una persona se
da cuenta de que la humanidad es uno y todo son iguales en la
vista de Dios.

Hay muchos otros tiempos cuando un musulman ora. Estos
estan divididos en niveles diversos de obligacion con el Salat
siendo el nivel mas alto. Lo siguiente seria las oraciones
ofrecidas el viernes durante la reunidén. Los otros son
realizados durante festivales cruciales como Eid y ramadéan.
Hay también oraciones voluntarias que una persona puede
realizar en otros tiempos.

Una forma Unica de oracion usa el subha o las cuentas del
rosario. Estos se usan para recitar los 99 nombres bellos de
Allah. También pueden usarse para repetir tres locuciones
cruciales 33 veces cada uno. Son: Glorie a Allah, la Alabanza
es para Allah, y Allah es Grande.

Finalmente, hay tiempos cuando un musulméan puede hacer

peticiones especificas a Allah. Estos son llamados du'a y
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significan Ilamando. Es un acto de recordar a Allah y Ilamar
en él. Estas pueden ser oraciones para el perddn, gracias, la
guia, y la fuerza en los tiempos dificiles, y para las comidas.

Los musulmanes son realmente accesibles a los seguidores de
Jesus, el Mesias, orando para ellos. La llave sera en decidir
cudl nombre serd usado para Dios cuando oramos.
¢Mantendremos nuestro enfoque en Dios, aun estaremos
dispuestos a usar la palabra Allah que es de hecho la palabra
arabe para Dios?

La oracién puede proveer una gran oportunidad para
relacionarse con un musulman si no llegamos a estar atrapados
en un debate acerca del ritual. La llave es enfocar en el deseo
para estar en la presencia de Dios. Los musulmanes nos
deberian ver como personas de oracién, no por nuestros
rituales de oracién, excepto porque nos ven como personas
que oran; Orando acerca de aspectos diferentes de nuestras
vidas, orando acerca de sus vidas. Nos deberian ver como
personas que estan siempre en condicion de llegar ante Dios y
enviar nuestras vidas a su direccién y provision.

Tenemos en comun esto - queremos llegar ante Dios y estar
en su presencia. Queremos someternos a nuestras vidas a su
autoridad y cuidado.

29



4 - La Donacion (Zakat)

La donacidn es una parte de todas las practicas y creencias
religiosas. En la mayoria de ellos se consideran una virtud y
un deber para esos que verdaderamente creen. Generalmente
tiene dos propositos, para limpiar a la persona de dependencia
en los bienes terrenales, o expresar el agradecimiento y la
dependencia de la persona en la fuente de lo que poseen.

La donacién va de sacrificios hechos para apaciguar a un
espiritu o deidad enojada, hasta dar para el cuidado de las
necesidades de otros que abre el camino a la mayor bendicion
0 iluminaciéon. En hinduismo, budismo, jainismo, y Sikkim
esto es designado “Dana.” Su propésito es cultivar
generosidad en un nivel personal y asi también purificar la
mente de la persona. Esto permite a una persona desarrollar
un karma positivo y mejorar su nivel de felicidad en esta vida
y lo siguiente, asi como mejora el potencial para entrar en
dicha (el Nirvana) en algun tiempo futuro.

En judaismo tenemos dos tipos cruciales de donacion. El
sacrificio, lo que es dar voluntariamente de los recursos de uno
para varias razones: Ocuparse de la deuda de pecado, para
expresar su agradecimiento a Dios para todo lo que ha sido
recibido, y para buscar el favor de Dios en sus empefios
terrenales. El otro tipo de donacion es designado el diezmo.
Esto representa dar a un décimo de todo lo que una la persona
produce a Dios. En las eras de la Biblia el diezmo se usé para
mantener esos que sirvieron en el templo, proveen para la
actividad del templo, para cuidar de las facilidades, y, a veces,
a proveer para impartir la ensefianza de las Sagradas
Escrituras.
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El primer ejemplo de dar un diezmo siendo dado fue por
Abraham a Melquisedec después de su derrota de un grupo de
reyes. El le dio una décima parte del saqueo al sacerdote de
Dios en la expresion de su gratitud para la victoria y el regreso
de todo lo que fue tomado de él. La formalizacién del diezmo
se hizo en el tiempo de Moisés e incluida en la ley dada a él
por Dios.

Los Israelitas estaban también animados a cuidar de aquellos
en la necesidad. La generosidad es alentada porque todo que
una persona tiene, en realidad, es provista por Dios y asi
ayudando a otros abre las puertas para la mayor bendicion de
Dios. Ningn minimo o limite fue colocado en este tipo de
donacion.

En Cristiandad, la mayor parte de lo citado anteriormente
permanece verdadero excepto por el area de ofrecer
sacrificios. Ya no hay una necesidad para sacrificar para la
deuda de pecado. Jesus se dio como lo unico sacrificio
verdadero y final. Sin embargo, los regalos de accién de
gracias y buscar el favor de Dios contintan siendo practicados
y alentados. El diezmo es mantenido como un recordatorio
que toda una persona tiene viene de Dios y que la persona
necesita depender de Dios por todo.

Lo que se vuelve mas importante en Cristiandad es donacion
de uno para cuidar de las necesidades de otros. Esto comienza
con la orden para amar otros como uno se ama a si mismo y
hacer a los otros lo que usted espera que haran a usted. De
hecho, la expresion mas alta de este nivel de donacion es la
voluntad para sacrificar sus posesiones de uno, y aun su vida,
a fin de que otra persona podra oir la verdad, sea perdonada,
y restaurada en su relacion con Dios. Esa persona se convierte
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en un canal que Dios puede usar para proveer recursos para el
cuidado de otros, el trabajo de misiones, y mas.

El diezmo luego se convierte en un minimo, o punto de puesta
en marcha en enterarse de donacién y permitir a Dios usar lo
que uno tiene para ayudar a otros.
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4 - Zakat

En mahometismo el proceso crucial para donacion es
designado el ‘“zakat.” El zakat es el dinero que todos los
musulmanes, quienes son financieramente capaces, estan
obligados a dar para ayudar a cuidar de los necesitados y los
pobres. Se considera un impuesto requerido que debe estar
pagado ya sea a los coleccionistas del zakat o programas
aprobados que distribuyen estos fondos. Este es el tercio de
los cinco pilares de mahometismo

La palabra zakat significa “eso que purifica.” El propdsito del
zakat es doble: 1. Para purificar los deseos de una persona y
ayudarle a enfocar la atencion en la fuente de todo lo que él
tiene (la fuente siendo Allah), y 2. Purificar su riqueza e
ingreso en el caso que cualquier de eso podrian venir de
fuentes o métodos sucios.

No todos los musulmanes deben dar. Los pobres y necesitados
quedan excluidos de dar y hay una férmula usada para
determinar quién es requerido para dar. El primer paso en este
proceso es determinar si la persona tiene riqueza que puede
estar gravada. Esto comienza por determinar cuéles fondos
que una persona tienen que caer bajo el zakat. Los articulos
como el costo de comida, la ropa, la vivienda y los gastos de
vida quedan excluidos. Las ganancias, los ahorros y otros
articulos similares son incluidos.

El segundo paso se trata de determinar lo “nisab.” El nisab es
una cantidad que usted tiene permiso de tener que no es
gravable. Hay una formula especial que se usa para establecer
esta cantidad cada afio. Cualquier cosa por encima de esta
cantidad esta entonces gravada. Usualmente la tasa usada para

el impuesto es 2.5 % de cualesquiera fondos por encima de
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esta cantidad de base. El proceso se hace una vez al afio al
final del afio lunar. Cuando es pagado esta en la discrecion de
la persona. Muchos lo pagan durante ramadan porque es
creido que las buenas obras hechas a esta hora ganaran mas
recompensas.

Este dinero es pagado a los coleccionistas del zakat que luego
tienen la responsabilidad de distribuirlo a aquellos que estan
en necesidad. Algunos paises tienen departamentos especiales
que llevan a cabo este trabajo. Los otros asignan a los Imanes
o lideres especificos en las mezquitas a recibir el zakat y
distribuirlo.

Aqui esté la lista de esos que son aprobados para recibir el
zakat.

1. Los pobres

2. Los necesitados

3. El coleccionista del zakat

4. Los pobres y necesitado que son conversos recientes a
mahometismo

Los esclavos (para ayudarles a comprar su libertad)

El viajero encallado en necesidad de la asistencia
financiera

7. El deudor

8. Esos lejos de casa en el “camino de Allah”

o o

Esto es realmente diferente a lo que es ensefiado en las
Sagradas Escrituras. En la Biblia se espera que todo el mundo
dard. En caso de algunos de los sacrificios del antiguo
testamento era opciones previstas a fin de que todo podria
cumplir con los requisitos de donacién en esta area. Otra
diferencia crucial es la cantidad. Zakat es limitado a riqueza

excedente y solo 2.5 %. El diezmo es dado en todo ingreso.
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Jesus los dijo a las personas que el dinero dado de la riqueza
de uno tuvo menos el valor que cual era dado en la fe en Dios
(Marcos 12:43-44).

Lo que es lo mismo en mahometismo y Cristiandad es la
ensefianza que todo lo que tenemos viene de Dios (Allah). Los
seres humanos consideran sus posesiones como mayordomaos.
La donacion es una forma para recordarnos a nosotros mismos
de esta verdad y demostrar nuestra dependencia en Dios y no
en nosotros mismos.

Otra area que es lo mismo es la responsabilidad para cuidar de
aquellos que son pobres o en la necesidad. La diferencia en
Cristiandad es el hecho que esas que recibe ayuda cuando en
la necesidad no queda excluido de la responsabilidad para dar
y cuidar de otros igualmente.

Mahometismo también incluye donacion que no es
obligatoria. Esto es designado “sadaqah.” Esto incluye a dar
de compasion, amistad, amor, y generosidad. No hay el
tiempo especifico, lugar, o cantidad especificada para este tipo
de donacién. Cuando una persona ve una necesidad o quiere
dar lo hacen. La Biblia llama esta benevolencia y también, no
tiene tiempo o cantidad especificado. Es la respuesta de una
persona para la necesidad de otro sin reparos para la
recompensa ahora o en cualquier momento en el futuro.

La pregunta que nosotros debemos preguntarnos es, ¢laos
otros nos ven como personas que son caritativas? No en el
cumplimiento de una ley o una obligacion, pero porque ve las
necesidades alrededor de nosotros y respondemos. Para no
alcanzar un cierto nivel de donacidn porque eso es lo que es
requerido. ¢En lugar de eso, ven una voluntad para dar aun

cuando le puede causar el riesgo a nuestro propio bienestar
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porque nos importan mas acerca de los otros que nosotros
mismos? ¢Nos ven sacrificando nuestras vidas para beneficiar
a otros?

Este es el dltimo nivel de donacion, la voluntad para sacrificar
la vida a fin de que los otros recibiran la verdad y serén
dirigidos a Dios que es la fuente de todo lo que tenemos.

La donacion verdadera es tanta méas que el diezmo. Tanto mas
que ser caritativo. Es acerca de poner otros antes de nosotros
mismos a fin de que no nos veran a nosotros, pero veran el que
seguimos. Que veran JesUs y estaran prontos para aprender
mas acerca del que dio el todo a fin de que pudimos estar
recuperados y pudimos conocer a Dios.
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5- Elayuno

El ayuno es una parte del proceso de presentar preocupaciones
cruciales a Dios y permitir a Dios hablarnos. Dentro de
Cristiandad no hay el tiempo especifico que es destinado para
el ayuno, a menos que usted considere qué es hecho durante
la Estacion de cuaresma dentro de la Iglesia Catdlica. En ese
contexto que las personas reciben instrucciones de renunciar
algo durante los cuarenta dias antes de la muerte y la
resurreccion de Cristo. Una persona puede abstenerse de una
comida particular, una bebida, o actividad como una forma de
enfocar la atencion en lo que Cristo ha hecho para ello.

Al igual que con la oracion, JesUs hizo algunas declaraciones
fuertes acerca de la practica de ayuno. El critico la manera
publica en la cual el ayuno estaba hecho. Se habia convertido
en una forma para atraer la atencion del publico al sacrificio y
devocion aparente del individuo en vez de un deseo a salir a
buscar de Dios. Jesus declaré claramente que el ayuno deberia
ser hecho silenciosamente con poca evidencia exterior que
una persona ayuna.

Nosotros tenemos ejemplos de ayuno hecho por grupos
grandes de personas. El rey de Ninive le ordené su ciudad
entera a ayunar en respuesta a la advertencia de Jonas acerca
del juicio inminente de Dios. Dio como resultado la salvacion
de la ciudad (Jonas 3:10). También, Josias llamd a las
personas de Juda para un tiempo de ayuno que atraso el juicio
de Dios hasta el reinado de un rey subsecuente (2 Reyes
22:19-20).

Otra instancia notable de ayuno fue eso de Daniel. Su ayuno
y su acto de penitencia en nombre de las personas de Israel

resultaron en Dios enviando a un angel con informacion
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acerca del futuro de reinos diversos (Daniel 9). Aqui, el ayuno
tuvo dos propdsitos, la confesion y un deseo para entender el
plan de Dios para el futuro.

En el Nuevo Testamento vemos este segundo tipo de ayuno
demostrado por la iglesia en Antioquia. Comenzaron su
tiempo de ayuno llamando a Dios para revelar su plan y la
direccion para el ministerio futuro de la iglesia. Dio como
resultado enviando a Pablo y Bernabé como los primeros
misioneros. Mas tarde, Pablo y Bernabé ayunaron y oraron
cuando seleccionando a lideres para las iglesias nuevas.

Hay tres ejemplos de personas que ayunaron en la preparacion
de prestar servicio. Moisés ayund cuarenta dias en dos
ocasiones a ser en condicion de recibir la ley de Dios y la
direccion para las personas de Israel. Elias ayund cuarenta dias
en la preparacion a devolver y continuar proclamando la
palabra de Dios a las personas impenitentes de Israel. Jesus
ayuno cuarenta dias en la preparacion para su ministerio aqui
en la tierra.

Desde todo este, vemos que ayuno esta una actividad
importante en la vida de un cristiano. Claramente deberiamos
ser involucrados en los tiempos de ayuno a fin de que Dios
nos puede hablar y nos puede mostrar lo que él quiere que
nosotros hagamos y para llamar en Dios para la direccion y la
fuerza para cumplir con nuestra mision.

El ayuno es también una parte de muchas religiones del
mundo. Una de las formas mas extremas es encontrada en uno
de los grupos religiosos de Japén (budismo Shugendo) donde
la persona ayuna hasta que muera. Es hecho en tal forma que
el cuerpo esta momificado durante el proceso. Hacen esto en

la creencia que les garantizara entrada en la dicha. Los monjes
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de budismo también ayunan. No comen cualquier comida
después de la comida del medio dia. Esto es para auxiliar en
la meditacion y buena salud. Hinduismo practica un dia
semanal de ayuno.

Ramadan

El ayuno, o sawm, es también una parte crucial de la fe del
musulman. El tiempo de ayuno es sabido como ramadan.
Ramadan dura por 30 dias y ocurre en el noveno mes del
calendario musulman. Esta fecha se basa en cuando
Mohammed comenzé a recibir las visiones de Gabriel y los
mensajes que se convirtieron en el Cordn. Durante esto 30
dias, las personas se reuniran para leer el Coran que esta
dividido en 30 partes a fin de que seré recitado en su totalidad
durante ramadan.

El ayuno sirve para varios propdsitos cruciales. Primero, el
hambre y la sed son para recordar a ellos acerca del
sufrimiento de los pobres, para recordarles de no sea
antiecondémico, y para recordarles de ser agradecido para el
cual tienen. Segundo, que provee una oportunidad para
aprender autocontrol refrenandose no sélo de comida y
bebida, pero de malas acciones, pensamientos, y palabras
igualmente. Tercer, que es un tiempo para limpiar su cuerpo y
mente, para enfocar la atencion en fortalecer vinculos
familiares y amistades, y deshagase de malos habitos.

Ramadan recuerda a los musulmanes que comparten en un
parentesco especial como participan del ayuno con todos otros
musulmanes. Es también un tiempo para aprender paz y
dependencia en Dios y los permite reevaluar sus vidas.
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Cada dia antes de la salida del sol una comida esta comido
cudl es designado el suhoor. Esos participando del ayuno no
comeran o beberan otra vez hasta después de la puesta del sol.
En ese tiempo el ayuno estard quebrado con una comida
conocido como ittar. Pero esta comida estd méas que
simplemente una comida. Es una celebracion de familia,
amistad, y la provision de Allah. También, no es raro para el
horario diario estar alterado durante ramadan. Las personas
descansan durante el dia y trabajan en la noche.

Hay saludos especiales usados durante este mes también:

e Ramadan Kareem —ramadan Noble (o generoso)

e Ramadan Mubarak — Ramadan Bendito

e Kul ' am wa enta khair — Espero que cada afio le
encuentra en la buena salud

Los 30 dias de ayuno de ramadan son acabados observando a
Eid Al fitr o el Festival de Rompedura de Ayuno. Este festival
tradicionalmente dura por tres dias. Un elemento clave de esto
es dar a aquellos en la necesidad. La donacion debe ser de
comida.

Ayunando para un musulman es mas que simplemente la
abstinencia de comida durante el dia. Se trata de enfocar la
atencion en su relacion con Allah y con otros. Es también claro
que sea diferente a lo que entienden los cristianos como
ayunar, abstinencia completa para un periodo especifico. Para
musulmanes, ayunar es muy publico. Para cristianos, es muy
privado.

De muchas formas, los musulmanes consideran que las
cristianas sean personas que no toman en serio su fe. No los
ven ayunando publicamente, no los ven orando publicamente.
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Sus creencias y sus compromisos son evaluado basado en
expresiones publicas de dependencia en Dios. No es raro para
musulmanes ser asombrado cuando ellos se enteran de que los
cristianos ayunan y atn mas en la forma en la cual ayunan.

Lo que es importante es que le tomamos en serio el ayuno y le
hacemos un habito en nuestras vidas. De muchas formas seria
de gran valor e importancia para empezar ayunar a fin de que
podemos enfocar nuestros pensamientos y nuestras vidas en
recibir la guia y poder de Dios en aprender como extenderles
la mano a los musulmanes. El ayuno es una parte crucial de su
fe. Al menos para aquellos que verdaderamente lo practican.
¢Deberia ser mas diferente para nosotros?

Ramadan puede presentar muchas oportunidades para
relacionar con musulmanes. Durante este tiempo, son a
menudo mé&s abierto a hablar acerca de los asuntos
espirituales. Aunque para muchos, participar en ramadan es
un acto de obediencia hecha de obligacién, (y para algunos
evitar la condenacion de otros), muchos verdaderamente usan
el tiempo para buscar a Dios. Esto puede proveer puertas
abiertas para hablar de Dios. De hecho, Dios a menudo usa
este tiempo para enviar a las visiones y suefios porque estan
abiertos para buscar verdad.

¢Qué ocurre si practicamos nuestra propia forma de ramadan?
¢Qué ocurre si nos comprometimos a ayunar en una forma u
otro y usamos el tiempo para orar por nuestros conocidos
musulmanes, amigos, y para esos ministrando para los
musulmanes? ¢No responderia Dios si ayunamos para abrir
las puertas a sus corazones? ¢no es esto lo qué significa el
ayuno, buscar a Dios asi es que él pueda abrir nuestros
corazones a fin de que podemos ver qué esta haciendo Dios y
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responda? ¢No deberiamos ayunar para gritarle a Dios para
preparar los corazones de esos que encontraremos?

¢Qué ocurrira si comenzamos a ayunar en su patrocinio y ellos
ven la prueba de nuestro compromiso en los cambios que Dios
trabaja en nosotros?
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6 - El ritual

Una de las expresiones cruciales de nuestro compromiso para
nuestra creencia esta en la realizacion de rituales. Los rituales
toman muchas formas. De hecho, la mayor parte de lo que
hemos discutido hasta este punto puede considerarse tipos
diferentes de rituales. Los credos serian el ritual méas bésico;
Las declaraciones claras simples de quiénes somos y en lo que
creemos que se hace en los contextos y tiempos cruciales.
Estos se hacen de tal manera como ganar la atencion de esos
alrededores de nosotros. La oracion puede convertirse en un
ritual cuando es simplemente repetido y hecho usando
expresiones formulistas. Puede contener ciertas locuciones, y
contenido, o son dichas en ciertos tiempos y lugares, todo para
ganar la atencién de la deidad o el poder que tratamos de
influenciar. El ayuno se pone ritual cuando se hace solo en
ciertos tiempos y bajo ciertas circunstancias, probar el valor
de uno y la habilidad para tener autocontrol y negar uno
mismo a obtener reconocimiento y estatus superior. La
donacion también puede convertirse en un ritual cuando esta
restringido cumpliendo con obligaciones como parte de ganar
aprobacién y poner a prueba la falta de dependencia en los
bienes materiales.

El Gltimo nivel de ritual tradtese de cumplir con actos de
recordacion que refleja un evento crucial en la historia de una
creencia y su fundador, como la comunién en la Iglesia
cristiana. Estos rituales también representan un deseo para
expresar mayor compromiso para lo que uno cree.

De hecho, muchos festivales religiosos son rituales cruciales
que son requeridos como la prueba de obediencia y
compromiso. Los judios tuvieron un namero de ellos. En el
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antiguo testamento todos los judios masculinos adultos se
reunieran cada afio dentro el templo Jerusalén para varios de
estos. Lo méas importante ser la Pascua, otro fue designada la
Celebracion de Tabernaculos. Durante cada uno de estos
acontecimientos esos que asistieron se esperaron que siguir un
set prescripto de comportamientos y acciones como parte del
ritual. Con la destruccion del templo en 70 dC esto se termino.
Sin embargo, la meta de muchos judios hoy es hacer un viaje
hasta Jerusalén al menos una vez en su vida y pasar el tiempo
en la pared gemebunda para orar. Mientras no es requerida
muchos sienten que es una parte critica de ser un judio.

Publicamente estableciendo el estatus de uno 'y el compromiso
para su creencia a menudo involucra rituales. Algunos se
hacen s6lo una vez. Los otros pueden ser repetidos de forma
regular. Dentro de Cristiandad, el bautismo es un ritual
disefiado para publicamente declarar el compromiso de uno
para ser un cristiano. También refleja la muerte y la
resurreccion de Cristo. El bautismo simboliza la muerte de la
persona para el pasado y el principio de una vida renovada de
la persona como un seguidor de Cristo. Otro ritual publico de
Cristiandad es comunién. Este ritual es un recordatorio del
sacrificio que Cristo hizo para todo el género humano. Este
ritual puede ser hecho tan frecuentemente como cada semana
en la vida de una persona. Muchos cristianos esperan realizar
este ritual poco antes de que mueren para dar un testimonio
visible de su fe en Cristo y su creencia en la vida eterna.

Hay otro nivel de ritual que consiste en las épocas extendidas
de actividad y compromiso. Estos son llamados peregrinajes;
Repitiendo un viaje o una accion del fundador o el lider crucial
de unareligion. Ademas de exhibir la fe de uno un peregrinaje

44



es un intento para ganar aprobacion y perdon en forma de los
actos de penitencia. Otro propoésito crucial es ganar mayor
compenetracion en la fe de uno.

En la iglesia catdlica hay muchos ejemplos de peregrinajes.
Por ejemplo, en Panama cada afio en octubre personas
caminan desde; a Ciudad de Panama hasta Portobello (acerca
de 53 Millas). A menudo traen puestas tnicas purpuras como
un acto de penitencia y para ganar el favor de Dios. Otro
peregrinaje popular es visitar la Ciudad del Vaticano, la
morada del Papa, en Roma. Lo mas grande de los peregrinajes
es el kumbh Mela de hinduismo. Involucra bafiarse en un rio
sagrado. El lugar méas comuin es el Rio Ganges en Haridwar.
Ellos esperan que al bafiarse en los rios sagrados podrian
limpiar los de sus pecados. En 2013 mé&s de 120 el millén
particip6 en este peregrinaje.

Lo mejor sabido de este tipo de ritual es encontrado en
mahometismo y se llama el Hajj. Se celebra una vez al afio.
Su proposito es volver a promulgar la fuga de Mohammed de
Meca hasta Medina y su regreso en la victoria hasta Meca,
doénde él destruy6 a los idolos encontrados en la Kaaba. Esto
es lo dltimo de los cinco pilares de mahometismo y cada
musulman - se espera -que hace este viaje al menos una vez
en su vida si es posible. Cada afio millones llegan a la Meca
para el peregrinaje de siete dias.

La primera cosa que toda persona realiza en la llegada a Meca
es entre en el estado de santidad. Esto se hace pasando a través
de un ritual depurador y poniéndose dos pedazos de tela
blanca alrededor de la cintura y sobre el hombro. Esto se llama
entrar en ihram. Este atavio hace dos cosas: 1. Declara para
todo que esta persona entra en el peregrinaje y 2. Para declarar
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para toda la igualdad y la unidad de todos los peregrinos antes
de Allah. Esto ocurre el 8 hasta 12 del mes ultimo del
calendario lunar islamico que es mas corto que el calendario
solar. Esto resulta en las fechas cambiando cada afio.

En este punto el musulmén empieza las etapas del Hajj

1. Tawaf — Rodeando siete veces en sentido contrario a
las manecillas del reloj alrededor de la Kaaba. Si es
posible cada peregrino trata de besar la Piedra negra o
en menos apunta hacia ella si no puede ser tocado por
las masas.

2. Sa'ay — Corriendo o caminando siete veces entre las
colinas de Safa y Marwah

3. Mina — Pasando un dia y una noche en Mina en
oraciones y meditacion

4. Arafat — Realizando a wuguf — ritual de ponerse de pie
que ocurre en la colina pequefia de Jabal Al Rahma en
Avrafat

5. Muzdalifah — Realizando oraciones y pasando la
noche en oracion y durmiendo en la tierra

6. Ramy al Jamarat — Realizando una accion simbdlica
de apedrear el diablo por tirando siete piedras. Esto se
hace en tres dias diferentes en tres pilares diferentes.

7. afeitindose La cabeza— Afeitando sus cabezas y
realizando a un segundo Tawaf

8. Hadi - Sacrificando a un animal para conmemorar el
sacrificio de Abraham de un carnero en lugar de su hijo

9. Tawaf al Wadaa — Rodeando a la Ka'ba otra vez para
dar adiés y acabar la condicion de santidad y quitar el
vestuario de ihra
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Esos que exitosamente completan el Hajj tienen el titulo Hajj
0 Hajj afiadido para su nombre.

Los cristianos no tienen nada como el Hajj. Algunos pueden
escoger para viajar hasta Israel y caminar en los pasos de
Jesus, pero no es obligatorio y no cambia su estatus ante Dios.
Eso es constante por su creencia en Jesus y Su sacrificio para
sus pecados.

En vez de un peregrinaje, los cristianos son llamados cada dia
a vivir para Cristo; Para tomar su cruz y seguirle. Para amar a
otros, en la forma que él nos amo. Para ir al mundo y
proclamar las buenas noticias. Para seguir a Cristo, para vivir
como Cristo, y tomar el viaje que los trae a aquellos que no
han oido el evangelio. Para algunos, ese viaje es tan corto
como el viaje a sus miembros de la familia y sus vecinos. Para
los otros el viaje es ayudara a los otros ir a aquellos que no
estan a corta distancia, a esos que son considerados parias y
los productos rechazados, y a aquellos que son de todas las
naciones de mundo. Y para algunos, ese viaje significa ir a
esos lugares para compartir el mensaje de Dios de Salvacion.
Mientras la distancia del viaje puede ser diferente, el
peregrinaje es siempre lo mismo. Los cristianos deben
arriesgar lo que tienen para decir otros lo que saben del Dios
que ama. Si involucra algunos pasos o miles de millas.

¢Para cristianos la pregunta es ésta, ¢ven las otras en nosotros
el compromiso para seguir a Jesus en cada aspecto de nuestras
vidas? ;Ven que estamos viajando a través de la carretera que
él camino y viviendo la vida que €l nos llama a vivir? Este
peregrinaje se trata de lo que hacemos a seguir la orden de
Jesus para ser buscadores de lo perdido y ayuda ellos le
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encuentran a él. Este peregrinaje no es como cualquier otro,
requiere toda una vida.

Para alcanzar aquellos como el musulman puede tomar toda
una vida y aun la vida. ;Haremos el compromiso para ir de
este peregrinaje hasta que nos ven como personas que
verdaderamente se preocupan por ellos?
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Recursos — Esta seccién provee una lista de recursos usados
en la preparacion de cada tdpico.

01 — Fundacién de of Islam

http://www.allaboutreligion.org/origin-of-islam.htm

http://www.dummies.com/religion/islam/gaining-an-
overview-of-islamic-origins/

https://en.wikipedia.org/wiki/History of Islam

https://en.wikipedia.org/wiki/Muhammad
02 - Credos

https://en.wikipedia.org/wiki/Shahada

https://en.wikipedia.org/wiki/Five Pillars of Islam

http://www.religionfacts.com/shahada

http://www.answeringmuslims.com/2012/10/what-is-
shahada.html

http://www.religioustolerance.org/buddhism1.htm
http://world-faiths.com/buddhism-2/beliefs/

03 - Oracion

http://www.bbc.co.uk/religion/religions/islam/practices/salat.
shtml

http://www.christianitytoday.com/ct/2015/june-web-
only/how-christians-can-observe-ramadan.html

https://en.wikipedia.org/wiki/Salah

https://en.wikipedia.org/wiki/Wudu

http://insideislam.wisc.edu/2011/12/pillars-of-islam-prayer/
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https://en.wikipedia.org/wiki/Salah
https://en.wikipedia.org/wiki/Wudu
http://insideislam.wisc.edu/2011/12/pillars-of-islam-prayer/

04 — Donacién

https://en.wikipedia.org/wiki/Zakat

http://www.zakat.org/zakat-and-beyond/

https://www.islamichelp.org.uk/zakat/

http://www.zpub.com/aaa/zakat-def.html

https://en.wikipedia.org/wiki/Sadagah
05 - Ayuno

https://en.wikipedia.org/wiki/Sokushinbutsu

http://www.factmonster.com/spot/ramadanl.html

http://islam.about.com/od/ramadan/gt/ramadan greet.htm

http://islam.about.com/od/ramadan/f/eid fitr.ntm

http://islam.about.com/od/ramadan/f/ramadanintro.htm
06 — Ritual

https://en.wikipedia.org/wiki/Kumbh Mela

http://www.coloncity.com/blackchrist.html

https://en.wikipedia.org/wiki/Pilgrimage

http://www.religionfacts.com/hajj

https://en.wikipedia.org/wiki/Hajj
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